
ΚΛΕΙΣΤΟ ΓΗΠΕΔΟ ΓΟΥΔΗ

ΔΕΥΤΕΡΑ     ΤΡΙΤΗ   ΤΕΤΑΡΤΗ    ΠΕΜΠΤΗ   ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  ΣΑΒΒΑΤΟ   ΚΥΡΙΑΚΗ

09:45-11:30 12:00-14:00

09:00-14:00 09:00-14:00 11:45-14:00 14:00-15:30

14:30-17:00 14:30-17:00 14:30-17:00 14:30-17:00 14:30-17:00 14:00-16:00 15:30-17:00

17:00-18:30 17:00-18:30 17:00-18:30 17:00-18:30 17:00-18:30 16:00-19:00 17:00-18:30

ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΑΥΤΙΣΜΟΥ

18:30-20:00 18:30-20:00 18:30-20:00 18:30-20:00 18:30-20:00 19:00-21:00 18:30-20:00

ΑΓΩΝΑΣ ΣΠΑΚΕ

20:00-21:30 20:00-21:30 20:00-21:30 20:00-21:30 20:00-21:30 20:00-21:30

21:30-23:00 21:30-23:00 21:30-23:00 21:30-23:00 21:30-23:00

                 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΠΟΝΗΣΕΩΝ  ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2024 – 2025

ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ 
ΥΠΟΔΟΜΕΣ ΑΓΩΝΑΣ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ 

ΒΟΛΕΙ ΥΠΟΔΟΜΕΣ

ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟ 
ΚΟΛΛΕΓΙΟ

ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΙΚΟ 
ΚΟΛΛΕΓΙΟ

            ΑΓΩΝΑΣ                   
ΑΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ       

ΒΟΛΕΪ ΥΠΟΔΟΜΕΣ

ΑΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ Β 
ΕΘΝΙΚΗ ΒΟΛΕΪ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΑΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ 
ΥΠΟΔΟΜΕΣ

ΑΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ 
ΥΠΟΔΟΜΕΣ

ΑΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ 
ΥΠΟΔΟΜΕΣ

ΑΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ 
ΥΠΟΔΟΜΕΣ

ΑΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ 
ΥΠΟΔΟΜΕΣ

             ΑΓΩΝΑΣ                 
ΑΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ      

ΒΟΛΕΪ ΥΠΟΔΟΜΕΣ

ΑΟ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ Δ 
ΕΣΚΑ ΑΝΔΡΩΝ ΜΠΑΣΚΕΤ

ΠΑΝΑΘΗΝΑΪΚΟΣ ΑΟ 
ΒΟΛΕΪ ΥΠΟΔΟΜΕΣ

ΑΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ
 Β ΕΘΝΙΚΗ ΒΟΛΕΪ 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΑΟ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ
 Δ ΕΣΚΑ ΑΝΔΡΩΝ 

ΜΠΑΣΚΕΤ

ΑΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ ΒΟΛΕΪ 
ΑΝΔΡΩΝ Α2 ΕΘΝΙΚΗ

             ΑΓΩΝΑΣ                 
ΑΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ      

ΒΟΛΕΪ ΑΝΔΡΩΝ Α2 
ΕΘΝΙΚΗ

ΚΑΟ ΕΘΝΙΚΟΣ 
ΕΛΛΗΝΟΡΩΣΩΝ 

Δ ΕΣΚΑ ΜΠΑΣΚΕΤ ΑΝΔΡΩΝ

ΑΡΙΩΝΑΣ ΜΠΑΣΚΕΤ 
ΓΥΝΑΙΚΩΝ Β ΕΣΚΑ

ΚΑΟ ΕΘΝΙΚΟΣ 
ΕΛΛΗΝΟΡΩΣΩΝ Δ ΕΣΚΑ 

ΜΠΑΣΚΕΤ ΑΝΔΡΩΝ

ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ 
ΒΟΛΕΙ ΥΠΟΔΟΜΕΣ

ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ 
ΒΟΛΕΙ ΥΠΟΔΟΜΕΣ

ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ ΑΟ 
ΒΟΛΕΙ ΥΠΟΔΟΜΕΣ

ΑΣ ΑΙΓΥΠΤΙΩΤΩΝ 
ΕΛΛΗΝΩΝ

ΑΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ ΒΟΛΕΪ 
ΑΝΔΡΩΝ Α2 ΕΘΝΙΚΗ

ΑΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ ΒΟΛΕΪ 
ΑΝΔΡΩΝ Α2 ΕΘΝΙΚΗ

ΑΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ
 Β ΕΘΝΙΚΗ ΒΟΛΕΪ 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΑΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ
 Β ΕΘΝΙΚΗ ΒΟΛΕΪ 

ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΖΕΥΣ ΕΡΥΘΡΟΥ 
ΜΠΑΣΚΕΤ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 

ΖΕΥΣ ΕΡΥΘΡΟΥ
 ΜΠΑΣΚΕΤ ΓΥΝΑΙΚΩΝ

   ΑΓΩΝΑΣ ΑΕ
  ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ

   Β ΕΘΝΙΚΗ ΒΟΛΕΪ 
ΓΥΝΑΙΚΩΝ

ΑΟ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ
 Δ ΕΣΚΑ ΑΝΔΡΩΝ 

ΜΠΑΣΚΕΤ

 ΑΓΩΝΑΣ ΖΕΥΣ ΕΡΡΥΘΡΟΥ 
ΜΠΑΣΚΕΤ ΓΥΝΑΙΚΩΝ Γ 

ΕΣΚΑ 

ΑΕ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ ΒΟΛΕΪ 
ΑΝΔΡΩΝ 

Α2 ΕΘΝΙΚΗ

ΑΓΩΝΑΣ ΑΟ 
ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΩΝ 

Δ ΕΣΚΑ ΑΝΔΡΩΝ ΜΠΑΣΚΕΤ

ΑΓΩΝΑΣ Α.Ο ΚΩΦΩΝ
  Β ΕΘΝΙΚΗ ΑΝΔΡΩΝ

ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΚΟΣ 
ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΣΑΛΑΣ

ΑΓΩΝΑΣ ΚΑΟ ΕΘΝΙΚΟΣ 
ΕΛΛΗΝΟΡΩΣΩΝ Δ ΕΣΚΑ 

ΜΠΑΣΚΕΤ

Το παρόν είναι δημόσιο έγγραφο και οποιαδήποτε αλλοίωση αποτελεί αδίκημα 
                                                                                                                                                        ΕΚ ΤΗΣ ΔΙΕΥΘΥΝΣΕΩΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 


	κενό

