
Κέντρο Δημιουργικής Μάθησης Αγίου Παύλου | Αγίου Παύλου 20 - 22, τηλ. 210 
3412183 

Γνωριμία με τη μουσική (πιάνο) για παιδιά 
Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί για παιδιά 
Εργαστήρι κόμικ  για παιδιά (Οκτώβριος - Δεκέμβριος 2024) 
Θεατρικό παιχνίδι από 5 ετών έως 8 ετών     
Θέατρο για παιδιά από 8 ετών                                                                                                            
Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί Ενηλίκων                                                                                                                                                         
 
Κέντρο Δημιουργικής Μάθησης Εξαρχείων | Τσαμαδού 9, τηλ. 210 3835541 
Θέατρο Ενηλίκων 
Γνωριμία με τη μουσική (πιάνο) Ενηλίκων 
Θεατρικό παιχνίδι για παιδιά από 5 ετών έως 8 ετών  
Θέατρο για παιδιά από 8 ετών   
Κινηματογραφικό Εργαστήρι Ενηλίκων (Οκτώβριος - Δεκέμβριος 2024) 
Σεμινάριο κατασκευής κοσμήματος-μακραμέ (Οκτώβριος - Δεκέμβριος 2024) 
 
Κέντρο Δημιουργικής Μάθησης Νέου Κόσμου | Σωστράτου 5, τηλ. 210 9247036 
Γνωριμία με τη μουσική (πιάνο) για παιδιά 
Θεατρικό παιχνίδι για παιδιά ηλικίας από 5 έως 8 ετών 
Θέατρο παιδιών  και εφήβων  
Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί Ενηλίκων 
Θέατρο Ενηλίκων 
Ζωγραφική Ενηλίκων 
Εργαστήρι Ανακύκλωσης ενδυμάτων (Οκτώβριος - Δεκέμβριος 2024) 

 
Κέντρο Πηλού | Φανοσθένους και Σφιγγός, τηλ. 210 9247031 
Κεραμική για παιδιά 
Κεραμική για ενήλικες 
«Όλες τι εποχές πλάθω πηλό»: Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα -επισκέψεις Σχολείων 
 
Κέντρο Δημιουργικής Μάθησης Κάτω Πετραλώνων | Αθηνοδώρου 61, τηλ. 210 
3422642 

Γνωριμία με τη μουσική (πιάνο) για παιδιά 
Θέατρο για παιδιά από 8 ετών  
Θεατρικό παιχνίδι από 5 έως 8 ετών 
Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί για παιδιά 
Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί Ενηλίκων 
Θέατρο Ενηλίκων 
Χορωδία ενηλίκων  
Σεμινάρια εκπαίδευσης ενηλίκων 60+ στις κινητές συσκευές (Οκτώβριος - 
Δεκέμβριος 2024)  
Κοπτική - Ραπτική (Οκτώβριος - Δεκέμβριος 2024)  
 
Κέντρο Δημιουργικής Μάθησης Σεπολίων | Λαμπόβου 4, τηλ. 210 5130854 

Θεατρικό παιχνίδι για παιδιά ηλικίας από 5 έως 8 ετών 
Δραματοποίηση παραμυθιού από 5 έως 9 ετών  



Γνωριμία με τη μουσική (πιάνο) για παιδιά 
Δημιουργική Γραφή για παιδιά (Οκτώβριος  -Δεκέμβριος 2024) 
Εργαστήριο κόμικ (Οκτώβριος - Δεκέμβριος 2024) 
Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί Ενηλίκων 
Γνωριμία με τη μουσική (πιάνο) για ενήλικες   
Χορωδία Ενηλίκων  
 
Κέντρο Δημιουργικής Μάθησης Γκράβας | Ταϋγέτου 60, τηλ. 210 2011151 

Θέατρο για παιδιά 
Σκάκι για παιδιά 
Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί Ενηλίκων 
Θέατρο Ενηλίκων     
 
Κέντρο Δημιουργικής Μάθησης Κυψέλης | Καλογερά 18, τηλ. 210 8821428 
Γνωριμία με τη μουσική (πιάνο) για παιδιά 
Θεατρικό παιχνίδι για παιδιά ηλικίας από 5 έως 8 ετών 
Κουκλοθέατρο για παιδιά ηλικίας από 5 έως 8 ετών 
Θέατρο για παιδιά 
Ζωγραφική για παιδιά 
Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί για παιδιά ηλικίας από 6 έως 8 ετών 
Μαθήματα Λατινοαμερικάνικων και Ευρωπαϊκών Χορών για παιδιά (Οκτώβριος - 
Δεκέμβριος 2024) 
Μαθήματα Λατινοαμερικάνικων και Ευρωπαϊκών Χορών για ενήλικες (Οκτώβριος - 
Δεκέμβριος 2024)  
Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί Ενηλίκων 
Γνωριμία με τη μουσική (πιάνο) για ενήλικες                                                                                                                                    
Σεμινάρια κατασκευής κοσμήματος (Οκτώβριος - Δεκέμβριος 2024) 
Μαθήματα Capoeira (Οκτώβριος - Δεκέμβριος 2024) 
 
Κέντρο Δημιουργικής Μάθησης Νορντάου | Νορντάου 7, τηλ. 210 6433128 
Γνωριμία με τη μουσική (πιάνο) για παιδιά 
Θεατρικό παιχνίδι για παιδιά ηλικίας από 5 έως 8 ετών 
Θέατρο παιδιών και εφήβων                                                                                                                                                       
Ζωγραφική για παιδιά 
Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί για παιδιά 
Εργαστήριο αρχιτεκτονικής για παιδιά από 6 ετών (Οκτώβριος -Δεκέμβριος 2024) 
 
Κέντρο Δημιουργικής Μάθησης Ευελπίδων | Ευελπίδων 18, τηλ. 210 8840520 
Γνωριμία με τη μουσική (πιάνο) για παιδιά 
Θεατρικό παιχνίδι για παιδιά ηλικίας από 5 έως 8 ετών 
Κουκλοθέατρο για παιδιά ηλικίας από 5 έως 8 ετών 
Θέατρο για παιδιά ηλικίας από 8 έως 12 ετών 
Ζωγραφική για παιδιά 
Εργαστήρι Δημιουργικής Γραφής για παιδιά (Οκτώβριος -Δεκέμβριος 2024) 
Εργαστήρι Δημιουργικής Γραφής για ενήλικες  (Οκτώβριος -Δεκέμβριος 2024) 
Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί Ενηλίκων 
Χορωδία Ενηλίκων 



Μαθήματα Γαλλικής Γλώσσας ενηλίκων αρχαρίων (Οκτώβριος -Δεκέμβριος 2024) 
 
Κέντρο Δημιουργικής Μάθησης Λ. Αλεξάνδρας | Λ. Αλεξάνδρας 152, τηλ. 210 
6448844 
Γνωριμία με τη μουσική (πιάνο) για παιδιά 
Θεατρικό παιχνίδι για παιδιά από 5 ετών έως 8 ετών 
Ελληνικοί Παραδοσιακοί Χοροί Ενηλίκων 
Κινησιολογικός και θεατρικός αυτοσχεδιασμός/ θέατρο επινόησης ενηλίκων 
Ζωγραφική Ενηλίκων 
Μαθήματα Γαλλικής γλώσσας αρχαρίων Ενηλίκων  (Οκτώβριος - Δεκέμβριος 2024)  
Σεμινάρια εκπαίδευσης ενηλίκων στα Αγγλικά για τον τουρισμό (Οκτώβριος - 
Δεκέμβριος 2024)  
  
Κέντρο Δημιουργικής Μάθησης Βαφειοχωρίου και Καρολίδου | Βαφειοχωρίου & 
Καρολίδου 2, τηλ. 210 6427770 

Παιδικό Περιβαλλοντικό Πρόγραμμα-επισκέψεις δημοτικών σχολείων 
Μουσικοκινητική Έκφραση για παιδιά ηλικίας από 5 έως 8 ετών 
Γνωριμία με τη μουσική (πιάνο) για παιδιά 
Θεατρικό παιχνίδι για παιδιά ηλικίας από 5 έως 8 ετών 
Δημιουργική κίνηση-μπαλέτο για παιδιά ηλικίας από 6 έως 9 ετών 
Δημιουργική κίνηση-μπαλέτο για ενήλικες (γυναικείο) 
 
*Σημειώνεται ότι το ετήσιο κόστος εγγραφής είναι 5€. Τα προγράμματα 
προσφέρονται είτε δωρεάν, είτε έναντι χαμηλού αντιτίμου, ανά μήνα.  
Για το κόστος κάθε προγράμματος, μπορείτε να ενημερωθείτε εδώ.  
 

https://www.opanda.gr/images/TIMOLOGIAKI_kdm.pdf

