
 

 

Διεύθυνση 
Νεολαίας & Δια 
Βίου Μάθησης

Τμήμα Διαχείρησης 
Ελεύθερου Χρόνου

Τμήμα Δια Βίου 
Μάθησης

Τμήμα Υπηρεσιών 
Νεολαίας

Συλλογικών Δράσεων 
και Αλληλεγγύης

Τηλ: 210-5284861 

& 210-5284863

email:

neolaia@opanda.gr

Τηλ: 210-5284865

& 210-5284866

email: 

xronos@opanda.gr

Τηλ: 210-5284868

email: 

mathisi@opanda.gr

Τηλ: 210-5284864

email: 

draseis@opanda.gr



 

 

 

 

 

 

 ΠΟ Λ ΙΤ ΙΣ Τ ΙΚΑ  Κ ΕΝ ΤΡ Α  ΤΗ Λ ΕΦ Ω Ν Ο  ∆ΙΕ Υ Θ Υ Ν ΣΕ ΙΣ  

1  Λ . Α Λ ΕΞ Α Ν ∆Ρ Α Σ  

 

210 -6 4488 44 Λ . Α λεξά νδρα ς 1 52  

2  Β Α ΦΕ ΙΟΧ Ω ΡΙΟ Υ  

 

210 -6 4277 70 Κα ρο λίδου 2  

3  ΓΚ ΡΑ Β Α Σ  

 

210 -2 0111 51 Τα ϋγέτου 60 

4  Α Γ. ΕΛ ΕΥ Θ Ε ΡΙΟ Υ  

 

210 -2 0282 70 Α να βρύτη ς 5 

5  Ε ΞΑ ΡΧ ΕΙΩ Ν  

 

210 -3 8355 41 Τσα µα δού 9  

6  ΕΥ ΕΛ Π Ι∆ ΩΝ  

 

210 -8 8405 20 Ευελπ ίδω ν 1 8 

7  Ν . Κ Ο Σ Μ Ο Υ  210 -9 2470 36 

 

Σ ωστρά του 5  

8  Κ Υ Ψ ΕΛ Η Σ  

 

210 -8 8214 28 Κα λο γερά  18  

9  Ν Ο Ρ ΝΤ Α Ο Υ  

 

210 -6 4331 28 Ν ο ρντάου 7 

10 Κ . Π Α ΤΗ Σ ΙΩ Ν  

 

210 -8 3134 96 Κ ουρτίδου & Σ τ. Κ αλ λά ρη  

11 Α . Π Ε ΤΡΑ Λ Ω Ν Ω Ν  

 

210 -3 4121 83 ∆ η µοφώ ντο ς  1 64 

12 Κ . Π ΕΤΡΑ Λ Ω Ν Ω Ν  210 -3 4226 42 

210 -3 4201 46 

Α θη νοδώ ρ ου 6 1 

13 ΣΕΠ Ο Λ ΙΩ Ν  

 

21 051 30854  Λ αµ πόβου 4  

14 Κ ΕΝ Τ ΡΟ  Π Η Λ Ο Υ  210 -9 2470 31 Φ ανο σθένο υς &  Σ φιγγό ς 



 

 

 

 

 

 

 Προγράμματα Αξιοποίησης Ελεύθερου Χρόνου στα Πολιτιστικά Κέντρα του ΟΠΑΝΔΑ 2016-2017  

 

Πολιτιστικά 

Κέντρα 
Θέατρο 

Θέατρο 

παιδιών 

και 

εφήβων 

Θεατρικό 

παιχνίδι 

Δημιουργική 

απασχόληση 

παιδιών 

(κατασκευές, 

χειροτεχνία) 

Ζωγραφική 

ενηλίκων 

Χορωδία 

ενηλίκων 

Χορωδία 

παιδιών 

Γνωριμια 

με τη 

μουσική 

Μουσικο -

κινητική 

αγωγή 

Παραδο-

σιακοί 

χοροί για 

ενήλικες 

Παραδο-

σιακοί 

χοροί για 

παιδιά 

και 

εφήβους 

Δραμα-

τοποίη

ση 

παραμ

υθιού 

 

Μουσική 

ομάδα 

εφήβων 

 

 

Μουσική 

προπαιδεία 

 

Μουσικοκ

ινητική 

Εξαρχείων �                
Νέου 

Κόσμου 
�  �      �  �   �     �   

Κάτω 

Πετραλώνων 
�  �  �   �  �  �   �      

Άνω 

Πετραλώνων 
 �  �   �      �       

Κάτω 

Πατησίων 
�  �     �   �   �       

Σεπολίων  �  �    �   �   �  �  � �  �   

Γκράβας �  �       �   �  �   �  �   
Αγίου 

Ελευθερίου 
�  �      �  �   �  �      

Κυψέλης �  �     �  �  �  �  �  �     �  

Βαφειοχωρίου    �    �  �  �  �     �  �  
Νορντάου  �  �  �    �  �    �    �   

Ευελπίδων �  �     �  �  �   �     �   
Λεωφόρου 

Αλεξάνδρας 
�  �    �    �   �  �    �   



 Πρόγραμμα «Όλες τις εποχές πλάθω πηλό» 2016-2017 

 Κεραμική για παιδιά Κεραμική για ενήλικες 
Επισκέψεις δημοτικών 

σχολείων 

Επισκέψεις ειδικών 

δημοτικών σχολείων 

Κέντρο 

Πηλού 
 

�  �  �  �  

 

 

 «Παιδικό Περιβαλλοντικό Πρόγραμμα» 2016-2017 

 Δευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέμπτη Παρασκευή 

Πολιτιστικό 

Κέντρο 

Βαφειοχωρίου 

�  �  - �  �  

 

 

� Σεµινάριο Κατασκευής κοσµήµατος σε συνεργασία µε τη Μ.Κ.Ο. «ASANTE» 

 

Πολιτιστικά 

Κέντρα 
∆ευτέρα Τρίτη Τετάρτη Πέµπτη Παρασκευή 

 

Κυψέλης 
 

16:00-18:00 

18:00-20:00 
 

16:00-18:00 

18:00-20:00 
 

Εξάρχεια 
16:00-18:00 

18:00-20:00 
 

16:00-18:00 

18:00-20:00 
 

16:00-18:00 

18:00-20:00 

 

 

 

 

 

 

 


